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PALYAZATI FELHIVAS

Képzomiivészeti palydzat

Az AVANA Egyesiilet palyazatot hirdet amator festok,
grafikusok szamara, olyan sci-fi témaju festmények,
grafikak létrehozasara, melyek cime lehet: az ,,AVANA
HAJNALA”. Egy alkot6 tobb miivel is palyazhat. A
palyamiiveket a Jozsef Attila Miivelédési és Konferencia
Kozpont, 3100 Salgotarjan Fo tér 5. cimre kell eljuttatni
2007. 06. ho 29.-ig.

Az alkotasok kiallitdson vesznek részt, amely kiallitas
2007. julius elsé napjaitdl a julius végén megrendezésre
keriil6 HungaroCon — orszdgos sci-fi talalkozo végéig
lesz megtekinthetd.

A palyazatok hatoldalan minden esetben kérjiik
feltiintetni az alkotd6 nevét, pontos cimét ¢és
telefonszamat! A palyazatokat az Egyesiilet, a sci-fi
talalkozé6  vendégeinek szavazatai, valamint egy
festomiivész (Cene G. Istvan) szakmai véleménye alapjan
dijazza

Az alkoto, a pdlydzat beaddsaval hozzdjarul, hogy
alkotasat az egyesiilet kiadvanyok illusztraldsahoz
felhasznalhatja. A palydazé az eredményhirdetésig,
bekiildott alkotasat mads padlydzatra nem nyujtia be, és
nem jelenteti meg.

.Preyer Hugo emlékére”
novellapdlydzat

Az AVANA Egyesiilet palyazatot hirdet amatér alkotok
szamara nj, sci-fi novellak megirasara. A palyazaton
minden amat6r alkotd részt vehet, akar tobb miivel is. A
novellék terjedelme ne legyen tobb 25 gépelt oldalnal. 4
terjedelem tullépése a pdlydzatbol valo  kizarast
eredményezheti.

A palyazat jeligés. Kérjiik a palyazokat, hogy a ,jelige
feloldasat” (név, pontos cim, telefonszdm) a palyédzat
mellé - a mi jeligéjével ellatott, lezart -, boritékba
helyezzék!

A legsikeriiltebb alkotasokat, az Avana Egyesiilet,
szakmai zsiiri véleménye alapjan dijazza.

A palyazo a palydzat beaddsdval hozzdjdarul, hogy
novelldgja megjelenhet az Avana Egyesiilet irodalmi
kiadvanyaban. A pdlyazo az eredményhirdetésig a
palyazatra bekiildott alkotast mdshova nem nyujtja be,
ill. nem jelenteti meg. A pdlydazatokat az Egyesiilet
archivilja.

A miiveket egy nyomtatott példanyban kérjiikk benyujtani,
valamint kérjiik a palyazokat, hogy a novellat mellékeljék
CD-n is! Beérkezési hataridd: 2007. 06. ho 25. A miiveket
az alabbi cimre kérjiik elkiildeni: Avana Egyesiilet, Bédi
Ildiké cimén 3100 Salgétarjan, Fay Andras krt. 86.
12.

KI AZ AMATOR?

Az elmult hetekben tobben is azzal a kérdéssel keresték
meg Egyesiiletiinket, hogy magyarazzuk el, mit jelent a
mi fogalmaink szerint az ,,amatér”!

Az amatdr az értelmez6 kézi szotar véleménye szerint:
Rendszeres anyagi ellenszolgaltatasban nem részesiilo.
Miikedvelésbol végzett tevékenység.

Szerintiink:
Nem jelent alacsonyabb szinvonalat, és nem azonos a
dilettans kifejezéssel.

Az amatdr tehat az, aki ugy ir novellakat, fest vagy rajzol,
hogy azok nem jelentek még meg a konyvpiacon legalabb
1000 példanyban, nincsenek megrendelései. Amatér az,
aki novellaiért, festményeiért, rajzaiért, nem kap annyi
ellenszolgaltatast, hogy abbol meg tud élni, akit a
nagykdzonség, mint irét, festot, grafikust még nem ismer.

Példdul: Ertelme nem lenne, ha egy amatSroknek kiirt a
palyazatra mondjuk a Nemes Istvan, Szélesi Sandor, vagy
a Szikszak-Boros is kiildene be alkotdsokat, hiszen nagy
valoszintiséggel kenterbe verné az dsszes kezdot.

Ilyen értelemben tehat az Avana palyazatai azt a célt
szolgaljak, hogy a kezdd alkotok valamennyire ismertté
tegyék, miveit még, ha szerény mértékben is, de
elismerésben részesitse, és megjelentetését biztositsa,
ezzel Osztondzve a ,fioknak”, vagy ,baratoknak” iro,
festd, rajzold alkotokat (ij miivek 1étrehozasara.

AZ AVANA EQYESULET
KOZLEMENYE




Az AVANA Hirlevél 83. szamadban, az Ankh Egyhdz és a
Hihetetlen Szorakoztaté Magazin dltal kiirt kézos
palyazat, az "Elfelejtett vilagok titkai" c. adatlapja utani
nyilatkozat, téves informdciot tartalmazott. A nyilatkozat
megjelent szovege: "4 palyamii bekiildésével
hozzdjarulok ahhoz, hogy azt térités nélkiil kozzétegyék a
Hihetetlen Szorakoztato Magazin kiilonszamaban, illetve
az Abyss Magazin weboldalan.."

A téves informdacio: "..illetve az Abyss Magazin
weboldalan.. " szdvegrész

A nyilatkozat helyes szovegezését Kedves Olvasodink
megtalalhatjdk a Hihetetlen Szorakoztatdé Magazin, a
Szines Ufé6 Magazinban valamint az Ankh Egyhaz
honlapjan."

HIRDETESI LEHETOSEG

Rekldmozza vdllalkozdsdt a

http://www.scifi.hu

weboldalunkon és Hirleveliinkben!

A scifi.hu portal oldalan jelenleg egy hirdetési lehetdséget
taldlhat az érdekl6dd, ez, a minden lap tetején
megtalalhatd 468x60-as reklamcsik, de Egyesiiletiink
ettdl eltérd feliiletet is készit, amennyiben megrendeldnk,
igényét irasban bejelenti.

Varjuk  Kiadok, Egyesiiletek, Egyéb, gazdasagi
vallalkozasok, cégek, intézmények megrendeléseit!

Tarifarendszeriinkrél a bodi.ildiko@chello.hu e-mail
cimen érdeklddhet. PL: Egy 80x15 pixeles banner
elhelyezése 6 honapra 11e, 12 honapra 22¢ Ft.

Egyesiiletiink non-profit, koézhaszni tarsadalmi
szervezet, amely a reklamfeliilletek értékesitésébol
szarmazo  bevételeit  kizardlag az  Egyesiilet
Alapszabalyaban foglalt koézhasznu tevékenység
finanszirozasara forditja.

RENDEZVENYELOZETES

Az Avana Egyesiilet 2007. julius 20-22. kozott szervezi
meg a XXVIL. HungaroCon-t. A programban, -
mivel a vilagon csak a valtozas biztos -, torténhetnek
valtozasok, de az alabbi terv, azért jellemzdje lesz a
talalkozonak.

Kollégium — szallas: 1450,- Ft/éjszaka
Literator Mithely

Zartkori filmvetités

Tabortliz — tombolasorsolassal (07.20.)
Az Avana 10. sziiletésnapi kozgytilése.

Jozsef Attila Miivel6dési és Konferencia Kézpont
Képzémiivészeti, palyazati kiallitas (17.03-22.)

Az Avana Egyesiilet kiadvanyainak és tagjainak kiilon
kiallitasa

Képregényt rajzolok bemutatkozé kiallitasa
Konyvarusitas

Konyvarverés (07. 21. — 15 6ra)

Dijkioszto (07. 21. — 17.15 é6ra)

Unnepi vacsora (07.21.)

Eléadok, szerepldk:
Szincsak Istvan:Taltossag és a magyar Osvallas filozofidja

Balogh Béla: A szeretet és a gondolat hatalma

Maté Imre: A parhuzamos vilagok és terek rejtélyei
Bihari Péter: A sci-fi irodalom jovdje

B.né Kdésa Katalin: Mitoldgia tegnap, ma és holnap
Garz6 Laszl6: Einstein vilaga: az altalanos és specialis
relativitaselmélet

Santa Csaba: Tul az egyértelmiin

Iré-olvasé taldlkozok:

Honfy Agnes és Antal Jozsef
Szélesi Sandor

Maruzs Eva és Csupor Béla

Az Abyss Magazin bemutatkozasa

Szervezés alatt:
30 éves a Star Wars

LITERATOR MUHELY

A HungaroCon ideje alatt ismét megszervezziik novella-
és regényirdinknak a mar hagyomanyos ,Miihelyt”,
amelynek vezet6je: Vasarhelyi Lajos.

A Literator Miihely inditasanak feltétele, legalabb 6
alkotokedvii kezdd ill. halado ir6 jelentkezése.

Hataridé: 2007. 07.03.

A jelentkezés az alabbi adatok megkiildésével
regisztralodik: Név — valamilyen elérhetdség (legjobb az
e-mail), ezt kérjik a bodiildiko@ chello.hu cimre
elkiildeni, valamint, hogy a jelentkez6 befizesse az Avana
Egyesiilet Haromk6 Takarékszovetkezet salgotarjani
fiokjanal nyitott szamlankra: 64100184-11032814 a
,Literator Mihely részvételi dijat”, amely 3200,- Ft/f6;
Avana tagoknak: 2500,- Ft/f6.

A Miihely kezdete: julius 20. 10 ora;

Zarésa: julius 22. 14 ora.

Kérjiik a miihelyben részt venni szandékozokat, hogy a
jelentkezést kovetden, az alabbi cimre kiildjenek egy min.
2 — max. 8 oldalas novellat, melyet megvitatasra szannak.
Vasarhelyi Lajos, 6725 Szeged, Szivarvany u. 44.

Széallast a Lorantffy Zsuzsanna kollégiumban tudunk
biztositani 1450,- Ft/éjszaka é&ron, ugyanitt ebéd is
rendelhetd.

Amennyiben a jelentkezok 1étszama nem éri el a kivant
minimumot, a jelentkezéket 07. 10-ig errdl értesitjiik és a
befizetett dijat a HungaroCon utan, visszautaljuk!

»...Mivel az ir6i tevékenység egyéni, maganyos munka,
fontosnak tartjuk, és egyben célunk, hogy az alkotok
meghallgathassdk tarsaik véleményét irdsaikrol, hogy
megtanuljanak  kelld  tdvolsagba  keriilni  sajat
alkotasaiktdl, azt képesek legyenek idegenként, kiviilrol
szemlélni. Mindezen tal tudatositani kivanjuk, hogy az
alkotd érezze a feleldsséget, hogy miive hatassal van mas
emberekre, felhivjuk a figyelmet a ,,tudomanytalansag”
veszélyeire. A kritika elviselése, annak megfeleld
kezelése, egyes elemeinek elfogadasa is
elengedhetetleniil sziikséges, ha valaki novellakat,
regényeket ir.'Mindezelfre jO edzést kinal a ,,Mihely”...”

KEPREGENY KIALLITAS



mailto:bodi.ildiko@chello.hu

Az Avana Egyesiilet a HungaroCon, orszagos sci-fi
talalkozo idején lehetdséget biztosit azon alkotok
bemutatkozasara - egy kiilon kidllitas keretében -, akik
képregények készitésével foglalkoznak.

Varjuk a rajzoldk jelentkezését, a kiallitani kivant miivek
méretét, oldalszdmat, valamint egy rovid bemutatkozo
irast magukrol, amelyeket a kiallitott mivek mellé
kihelyeziink.

Felhivjuk az alkotok figyelmét, hogy amennyiben
miveiket elektronikusan készitik el, Ggy azokat
kinyomtatva juttassak el az alabbi cimre:

Garz6 Laszlo, 6000 Kecskemét, Béke fasor 46. Bekiildési
hatérid6: 2007. jalius 10.

Kérjiik, a  részvételi  szandékot julius  3-ig,

garzo_(@freemail.hu cimen jelezni!
KONYVARVERES

A HungaroCon talalkozon 2007. julius 21.-én 15 oOrai
kezdettel konyvarverést tartunk, amennyiben arra
vendégeinktdl igény érkezik.

Varjuk azok jelentkezését, akik birtokaban van olyan sci-
fi kdnyv, melyet arvereztetni szeretne.

Az érverésre szant konyvek listdjat (szerz6, mii cime, a
megjelenés ideje, az induld ar) legkésébb 2007. junius
20-ig juttassak el a bodi.ildiko@chello.hu cimre, hogy
azokat az avana.hu weboldalon k6zz¢ tehessiik!

AVANA TAGOK KIALLITASA

Egyesiiletiink tajékoztatia AVANA polgarait, hogy a
2007. jalius 20-22 kozott megrendezendé HungaroCon-
on kiilon kiallitast szerveziink a szamukra. Azon tagjaink
jelentkezését varjuk, akik festenek, rajzolnak ill. igény
szerint, kiallitjuk azon kiadvanyokat is, melyeket tagjaink
szerkesztettek.

Kérjiik a jelentkezéseket, a teriiletigényeket, a kiallitani
kivant alkotasok, miivek listajat és méretét julius 3-ig a
bodi.ildiko@chello.hu e-mail cimre eljuttatni!

E kiallitas keretében mutatjuk be, az Avana Egyesiilet
altal, az elmult 10 évben megjelentetett kiadvanyokat is.

AZ IPM APRILISI SZAMABOL

Dr. Scott Small neurologus és kutatdocsoportja egereket-
és 11 kisérleti alany agyat magnesesrezonanciaval
vizsgaltak meg mozgas elott és utdn. A 11 ember harom
hoénapos aerobik tanfolyamon vett részt, majd ismét
megvizsgaltak dket.

Moddszeresen vizsgaltak a hippocampus-t és a mozgas ra
gyakorolt hatasat. Az egereken végzett kisérletek soran
kideriilt, hogy agyuk azon részében képzddtek uj sejtek,
amelyek az embernél, az iddskori, de valéjaban mar 30
éves kortdl, a memoriahanyatlast okozza. A szoéban forgd
agyteriilet vérellatasa nagyobb, ha edzettebb a személy.
Tehat a mozgas megeldzi a memoria hanyatlasat.

A kutatas kovetkezd 1épése, annak meghatarozasa, hogy
mely mozgasok a leghatékonyabbak a memoria
javitasaban, hogy az orvosok majd el6irhassak a
pacienseknek, milyen gyakorlatokat végezzenek.

//Errdl jut eszembe: Sajndlom uram, de addig nem all
modomban kinyitni a lakas ajtajat, amig nem végez hiisz
fekvitamaszt, mert mar megint elfelejtette meglocsolni a
virdgokat. — mondja majd a lakast iizemelteto szamitogép
a jovo emberének. — Mivel ez memoriahanyatlasra utal,
kérem kezdjen hozza a gyakorlat végrehajtisahoz, amit
az orvosa felirt! © //

THRILLER

Szakemberek szerint az irodalomban egyre jobban
elmosodik a hatar realizmus és fantazia kozott. A ,,mivelt
nyugaton” minden 10. eladott konyv a thriller miifajaba
tartozik. A fantdzia, a krimi, a mese és a tudomanyos-
fantasztikus regény, amely kiegésziil régészeti ¢és
torténelmi adatokkal, a kiadok becslése szerint foleg a
fiatalok korében kelendo.

//EJ.E.: A farkas megette Piroskat és a nagymamat, a
gonosz mostoha Hofehérke szivét kérte a vadasztol, a
kirdaly szivét megnyerni kivano lusta testvér levagta a
labujat, csak, hogy rdilljen a topanka. Pedig ezek a
mesék nem uj keletiiek. Ha szétnéziink a vilag , redlis”
dolgai kozott, nem talalunk mindent elborito erkolcsi
mételyt, hazugsigokat, intrikat? Es mit latunk a televizié
miisoraiban? Kavéba pottyano gombot, utcan pozolo,
kiszolgdltatott ndket, és amig az erkdlcstelennek
mondatik, addig a kévetkezé blokk, amikor az ismert
sztar vetkdzik, és a kameranak pozol, addig az
L, miivészet”. Valéban elmosddnak a hatdarok! & //

ZSIREGETS ZSiRSZOVET

Kétfajta zsirszovet 1étezik: fehér és barna. Mig az elsét
hajnak nevezik, az utobbi feladata a zsir égetése. A zsir
égetésekor energia szabadul fel és igy tartja fenn a test
hémérsékletét.

A kutatoknak meglepetés volt, hogy a fiatal barna
zsirszovetek nagyon hasonlitanak a fiatal izomsejtekre,
vagyis energia-felhasznalo képessége van.

Ha az inaktiv barna zsirsejteket stimulalni lehetne, hogy
égessenek zsirt, lehetségessé valhatna segitségiikkel a
tulstlyos emberek lefogyasztésa.

//EJE.: Vagyis, az elhizds egyik okozdja, hogy a barna
zsirszovetek miikodése ledll. Ez ellent mond annak a
kozhiedelemnek, hogy az elhizott emberek akaratgyengék.
De az is elképzelhetd, hogy a tartositokkal, mesterséges
anyagokkal telezsufolt élelmiszerek, gyogyszerek okozzdk
a hormonhaztartas egyensulyanak megbomlasat, ami a
barna zsirszovetek ledlldsdt is eredményezheti. (?) Es mi
van azok barna zsirszévetével, akik naponta képesek
kifosztani egy teli hiitdszekrényt, de képtelenek egy dekat
is hizni? ©//

HANGHULLAMOK A ZAJ ELLEN

A zajt zajjal legy6zni elvet még 1932-ben
szabadalmaztatta Paul Lueg német fizikus.

A hagyomanyos téglabol épiilt, rugalmas szigetelovel és
szilard vakolattal ellatott falak gyakran rezonanciat
hoznak 1étre. A mély hangokat csak hasonlé frekvencidja
ellenhanghullamokkal lehet semlegesiteni.

Német kutatok — kisérleteik soran — az agy fejrészébe
szereltek zajelharitot. Egy mikrofont rogziti a beérkezd
zajt, a szamitogép kiszamolja az ellenhullamhossz
mértékét, €s egy sztereo- erdsitdé ellenhanghullamokat
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produkal. Ezzel a technikaval a zaj felére, harmadara
csokkenthetd.

Masik megoldasra a kutatok azt javasoljak, hogy a zajt
mar az ablakban allitsak meg. Egy dupla livegii ablak
ivegei k6z¢ szerelték a hangszorokat.

//EJE.: Ez elég nyakatekert. De ha nem talaljak ki,
hogyan lehet megvalositani, hogy fejiink kérbeforduljon a
nyakunkon, akkor feltalaljak a sapkdara rogzitheté
miiholdvezérelt visszapillanto tiikrét, hogy azért hatra is
olyan jol lassunk, mint elére. & //

DARWIN ELMELETE VAGY AZ ID

Kansas allamban a kozoktatasi bizottsag a darwini
evolucios elméletet fogadta el iranyelvként. Ez azért nagy
hir, mert korabban az un. Intelligens Design (ID) elmélet
volt naluk érvényben, amely szerint az élet olyan
komplex, hogy csak egy magasabb intelligencia teremtd
tevékenysége révén valhatott lehetové.

Kansasban 8 év alatt 6tszor valtoztak meg a kozoktatasi
iranyelvek, aszerint, hogy a bizottsagban éppen melyik
part kerekedett feliil.

A mostani hatarozat, a konzervativ kisebbség szerint,
besziikiti a didkok latokorét, az evoliciot megkérddjelezd
nézetek megismerésének lehetdségét elzarva eldliik.

Mas éllamokban is zajlik a kreacionizmus, kontra
evolucid vita, de csak Kansasban valt olyan nevetségessé,
hogy humoristak vicceket faragtak bel6le és még show-
misor is késziilt 2005-ben. // (IPM — marcius)

//EJ.E.: Mi lenne, ha végre feliilnénk a 16 hatdra, és nem
folyvast az egyik, vagy a masik oldalon csiingve
haladnadnk a biztos ,,fejlédés” felé? ©

SATRAK A HOLDON

Felfujhato satrakbol tabor felépitését tervezi a NASA a
Holdon. Ezeket az — inflatables — satrakat sokféleképpen
lehet majd hasznalni: 6sszekéthetik veliik az trhajosok
szallasait, 6vohelyként szolgalhatnak a sugarzas ellen, ha
mar belepte Oket a holdpor.

A prototipus mar elkésziilt. Henger formaju, 3,65 m
atmérdjl, 4 fémlabon all, amelyhez egy kisebb modul
kapcsolodik. Ez utdbbi a 1égzsilip, hiszen a Holdon nem
lehet csak ugy ajtot nyitni.

A bazist a Hold déli polusan kivanjak majd felallitani,
ahol jobban hasznosithat6 lesz majd a napenergia. Az els6é
tesztrepiilést 2009-ben és 2014-ben hajtanak végre, és
2020-ban landolna az els6 expedicio.

A satrakat az Antarktiszon tesztelik. Langleyben viszont
azt vizsgaljak majd, hogy a tobb rétegli miianyag
membranok hogyan alkalmazhatok a satraknal, valamint,
hogy mennyire védenek a sugarzastol.

//EJ.E.: Ilyen satrak a F6ldon is elkelnének. Egyrészt
mert sok a hajléktalan, mert sok fiatalnak nincs lakasa.
Masrészt védene az egyre veszélyesebbé  valod
napsugarzastol, ¢és mivel hermetikusan zarhato, a
levegdbe kerengé sok korom ¢€s egyéb szennyezd
anyagoktol is. Az egyre szaporodd szunyogokrol és
kullancsokrdl mar ne is beszéljiink! A 1ényeg, hogy mehet
a sok lyme- koros a Holdra! ®//

DARK FLAME:

A HOLD ARNYEKOS OLDALAN

A Hold talso, arnyékos oldalan,
nem ragyog a foldfény a sotét {irdn at,
kihalt kraterek k6zé dermedt az 1d6,
kaprazat csupan a Tér, a mult, jelen, jovo.
Volt, mig Embert jatszottam a Mindenség
szinpadan,
ugy véltem éltem, de egy szerep volt csupan,
szemedbe szemem néz, a maszk lehullott mar,
nem tart vissza semmi, ha ledobom test-ruham.
Marasztalna minden, ami sz¢ép volt itten,
s az sem bant, hogy szinte semmire sem vittem,
de tobb kell mar, var egy hatértalan vilag,
odaat a Hold tulso, arnyékos oldalan.

ERDEMES RANEZNTI!

NANCY FARMER: A SKORPIOHAZ (THE
HOUSE OF THE SCORPION)

Kiadé: Trivium
Fogy ar: 2690 Ft

Klonok, mikrochip-vezérelte é16 halottak, drogbardk és
egy furcsa, falanszterszerti vilag, ez Opiumorszag. Ami
félelmetes a regényében, hogy bar a jovében jatszodik,
mégis nagyon maiak mind a szereplok, mind a
helyszinek, mind az emberi problémak. Szabad-e
beavatkozni a genetikdba, illetve szabad-e ezzel
visszaélni barmilyen cél érdekében? Aldas vagy atok a
tudomanyos kutatasok eredményei? A  Skorpidhaz
"lakoinak" sorsa mas és mas valaszt sejtet. Matt, aki
megvetett klonként nevelkedik, csak lassan ébred ra
kornyezetének hazugsdgaira, am akkor mar majdnem
kés6... Matt felveszi a harcot a masok altal diktalt rend
ellen, és baratai segitségével elszokik a hajdani Mexikd
teriiletére, ahol szamtalan idegborzold kaland utan végre
felfedik eldtte az igazsagot. Mi t6bb, immar sz6 szerint a
kezében tartja Opiumorszag jovojét, hiszen csak meg kell
érintenie a megoldas kulcsat jelentd DNS-leolvasot: A
SKORPIO JELET... A misztikus térténet voltaképp egy
vardzslatos mese baratsagrol, talélésrdl, bosszurdl, és
reményrol.

THOMAS AMONI: TRIMINISZIA
EMLEKET AMONSONIA TRILOGIA
HARMADIK RESZE

Kiad6: Animare
Ara: 2856 Ft

Befejezodott! Innen mar nincs tovabb!  Sorsunk
megpecsételodott. Méghozza miattam...

Triminiszia vagyok. Sokak szerint csak egy csinos lany,
mig méasok szerint maga az 6rdég. En méar nem tudom, ki
is vagyok igazan... Hosszll idon at szentiil meg voltam
gy6zddve arrdl, hogy helyesen cselekszem, hogy a jo ligy
érdekét szolgalom. Pajzsként tartva magam el6tt az
eszmét, nem tor6dtem senkivel és semmivel. Hittem,



hogy meg kell tennem, amit elvallaltam. Hittem, hogy
mindenaron véghez kell vinniink a terviinket, keriiljon az
barmibe. Legaldbb is igy gondoltam ezt nagyon sokaig.
Am tortént valami. Valami, ami miatt ma mar
felaldozndm nem csak a sajat életem... Dontésemnek
sulyos ara lett. Halalra itéltem népemet. Mindenkit...
Tobb mint negyvenharommilliard é161ényt... A végzetiink
hamarosan utolér és lesfjt rank. Napjaink most mar
végérvényesen meg vannak szamlalva. Nincs tobbé kiut.
Az én sorsom is megpecsétel6dott.

LOIS MCMASTER BUJOLD: MAREKNYI
BECSULET (SHARDS OF HONOR)
Vorkosigan Saqga I.

Forditd: Nemes Istvan
Kiado: Lazi Kft.
Fogy ar: 1 990 Ft

Cordelia Naismith, a Bétai Expediciés Haderd kapitanya
egyenesen a Csillagkdzi Felderités kotelékébdl sodrodik a
habortiba. Amikor elindul, hogy feltérképezzen egy
ujonnan felfedezett, félreesé bolygot, még nem sejti, mi
késziil. Azonban, amikor felszini taborukat tamadas éri,
nyilvanvalova valik, hogy a haboru elkeriilhetetlen. A
barrayariak nem rajuk vadasztak; 6k csupan rosszkor
voltak rossz helyen, de ez a tény megpecsételte a
sorsukat. A csekély fegyverzeti kutatohajo halalos
menekiilésbe kezd a nyomaban szaguldé barrayari
hadihajo el6l, s esély sincs arra, hogy visszatérjen a
bolygon rekedt kapitanyndért. Raadasul a feladat, hogy
megvigye az agresszio hirét a Béta Koloniara, sokkal
fontosabb, mint Cordelia élete. Csakhogy az elszant
kapitinyn6 nem maradt egyedill a ragadozoktol
hemzsegd, vadregényes bolygon. Egy barrayari fOtisztet
is sorsara hagytak sajat emberei; a legénysége fellazadt
ellene. A két ellenséges tisztnek csak egy lehetséges
modja marad a tlélésre: ha alkalmi szovetséget kotnek és
megbiznak egymasban... De hogyan bizhatna meg barki
is Lord Vorkosiganban, a  hirhedt Komarri
Mészarosban...?

SZERGEJ LUKJANYENKO: EJSZAKAI
ORSEG (NOCSNOJ DOZOR)

Az Orség-tetralogia els6 kotete

Kiadé: Metropolis Media

Sorozat: Galaktika fantasztikus konyvek
Fogy ar: 2 990 Ft

Moszkva utcdin a  hétkdznapi emberek  kozott
természetfolotti Iények jarnak észrevétlen. A Sotétség és a
Fény er6i egyarant jelen vannak, s a két tabor kozotti
torékeny fegyversziinetet az Ejszakai és a Nappali Orség
vigyazza. Most azonban viharfelhdk gyiilekeznek a véaros
komor bérkaszarnyai felett: a varazslok, vampirok,
alakvaltok ¢és boszorkanyok hideghabortija forrésodni
kezdett. Ha Osszecsapasuknak nem sikeriil elejét venni,
maga a pokol szabadul el a f61don. A szerz6 sorozatinditd
regénye hihetetlen népszeriiségre tett szert az elso
megjelenése 6ta eltelt években, és rajongotabora mar nem
korlatozodik Oroszorszagra. A konyvbol késziilt film
elvitte hirét Amerikaba és a vildag szinte minden

szegletébe. Azota az Ejszakai Orség mar valamennyi
fontosabb nyelven olvashato.

G6YOGYNOVENYEINK

A BAB

A népi gyogyaszat, kohogés- és hangulatjavito hatast
tulajdonit neki. A tudomanyos kutatasok egyéb gyogyitd
hatast is megallapitottak a BAB-rdl. Elsdsorban sziv- és
keringési rendszer problémai, a cukorbetegség és a rak
megelézésében. Az Osszes babfajta, valamint a borso, a
lencse is koleszterinszintet csokkent, szabalyozza az
inzulin- és vércukorszintet, csokkenti a vérnyomast,
javitja az emésztérendszer milkodését.

A hiivelyesekben, nagy mennyiségben talalhatok olyan
enzimek, amelyek akadalyozzak a rakot okozo anyagok
aktivalodasat. Elsésorban a vastagbél- és a mellrak
kialakuldsanak csokkenését figyelték meg ennek az
enzimnek a fogyasztdsa altal.

Mindezeken tal, bdriinkre is jo hatassal van, mert
bortaplald vitaminokat tartalmaz. A vegetarianusok fontos
taplaléka, mivel rendkiviil magas a fehérjetartalma és
tokéletesen helyettesiti a hust. (Szabdé Maria)

OLVASOI HiR

GARZO LASZLO: HOLDBAZIS

A japan Uriigynokség 2030-ra emberek fogadasara is
alkalmas bazist akar kiépiteni a Holdon, a hivatal
reményei szerint még jovére holdkoriili palyara allit egy
urszondat, illetve ttnak indit egy {rhajot, mely
mellékbolygonkon landol ¢és mintdkat gyijt. Az
ambiciozus vallalkozas szerint 2020-ra asztronautak
érkeznének a Holdra és megkezdenék a bazis épitését,
mely legkevesebb 5, de valdjaban inkabb 10 évet venne
igénybe. Az iigynokség szovivlje szerint a technikai
hattérrel nem lesz baj, a terv sikeressége sokkal inkabb a
tarsadalmi tdmogatottsagon és a Japan kormany anyagi
tamogatasan mulik.

UFOMAGAZIN APRILISI
SZAMABAN OLVASHATJUK

Dr. Szilagyi Maria A nehezen nevelheté gyermekekrdl irt,
akiket a szakma roviden POS-es gyerekekként emlit. A
gyermekek tlinetein és azok okain til ramutat; ezek a
gyermekek  aldozatul  esnek  napjaink  oktatasi
reformjanak. Amig eddig ezek a gyermekek két
személynek szamitottak oktatasi, nevelési teriileten, azaz
az osztalyok 12-15 f6bdl allhattak, addig napjainkban
ezen osztalyok 1étszamat is meg akarjak novelni.

//EJE.: Pedig ahhoz, hogy testileg-lelkileg egészséges,
minden irant érdeklodo, myitott, ommagat becsiilo
emberré valjon egy gyermek — mindegy, hogy prob-
léemakkal kiizd, vagy sem —, ahhoz a legmegfelelébb
letszam a 15-20 f6. Az ettél magasabb létszamu
osztalyokban, elvész az egyén, és a csoport ,,tomeggé”
valik. fgy, ., Sikeresen” olyan nemzedéket neveliink,



akikkel nem térédtek — mert nem jutott rdjuk idé -, és
pont ezen okndl fogva, 6k sem fognak térddni masokkal.
Kérdés: mi a cél? & //

Hargitai Karoly: 4 szeretet szava c. irasaban az arizonai
Childs kisvaros lakosair6l beszél, akik 1947 6ta olyan sok
ufot lattak mar, hogy jelenlétiiket megérzik, €s mar nem
is figyelik dket kiilonosebben. Nem félnek, tudjak, hogy
az ,idegenek” szeretik Oket. Tobbszor vizsgaltak
laborokban az ufok nyoman maradt pokhaloszerti anyagot
¢és a port. Az US Geological Suvey intézet vizsgalatai
szerint ezek az anyagok egyik ismert anyagra sem
hasonlitanak.

A Magazinban beszamoldt olvashatunk a Budapesten,
marcius 3-an tartott Ufokongresszusrol is.

Novék Péter Magasabb rendii élet c. irasaban arr6l
kaphatunk feltételezést, hogy hogyan keletkezett az
intelligens élet. Szalay Ivan a San Rafael-i sziklarajzok
tizenetét elemzi, mig Toth Laszlo a Goémbufok
anatomidjat.

GALAKTIKA - 205. SZAMA

Mar a lap 3. oldala is izgalmas, ahol Németh Attila
irodalmi szerkeszté , Mozgositas” c. irasat olvashatjuk.
Es érdemes! Mindenképp javaslom, hogy a magazin
olvasasat ezzel a bevezetvel kezdjiik!

A folytatas még izgalmasabb, hiszen tovabb kovethetjiik
Murray Leinster Oldalvast az idében hdseinek kalandjait,
olvashatjuk Andrew Weiner novellajat, csak Gigy, mint Joe
Haldeman — tobb sci-fi dijat is magaénak tudhat6 ir6 — 4
kilakoltatas c. novellajat.

Képes Gabor, Megalloja egy monolog, a tervutasitasokra
¢éptil6 vilagrol, amelyben Judith tudja, hogy ismét el fog
j6nni, egy spontaneitason alapulo tarsadalom.

Szélesi Sandor mesterien mutatja be Asboth helikoptere c.
parlamenti expoz¢” mintajara késziilt irasaban, hogyan
kell sokat és a hallgatosagra hathatdosan hatd beszédet
tartani ugy, hogy mindent mondunk, de mégis, semmit
nem mondva, bizonyitjuk, hogy a csodéas dolgokkal jobb
nem foglalkozni, viszont igen fontos azzal torédnie
mindenkinek, ami altalunk helyes, mert az, szerintiink a
vilag legfontosabb ligye.

GALAKTIKA RENDEZVENY

Az Alexandra Konyveshaz Irodalmi kavéhdzaban (Bp.
VII. Karoly krt. 3/C) 2007. aprilis 20.-an 19 6ratol Prof.
Dr. Almar Ivan csillagasz-tirkutatoval beszélget a
Galaktika szerkesztosége, a foldon kiviili értelmes élet
lehet6ségeirdl.

Minden érdekl6dét szeretettel varnak a szervezok.

AVANA KLUB SALGOTARJANBAN

Az Avana Egyesiilet Csillagpor Klubja aprilis 24.-
én 16 orai kezdettel tartja kovetkezd talalkozojat a
Jozsef Attila Miivel6dési és Konferencia Kézpontban.

A csoportfoglalkozasok azok szamara ingyenesek, akik
belépnek az Avana Egyesiiletbe. Csoportvezeté: Bodi
I1diko az egyesiilet elndke, szocidlpedagogus.

Jelentkezés: a 317-496 vagy a 06-20-974-17-81
telefonszamon, vagy a talalkozo idején személyesen.

AZ AVANA EGYESULET EVES
RENDES KOZG6YULESE

2007. majus 5. 10 éra, Salgétarjan Civil Haz

Az Avana Egyesiilet Szamlaszama:
HAROMKO
TAKAREKSZOVETKEZET
SALGOTARJAN

64100184 — 11032814

Eves tagsdgi dijunk — 3000,- Ft — erre a
szamldra fizethetd be.

Koszonet a vallalkozoknak, az intézményeknek, az
adojuk 1 %-at nekiink ajanloknak, és az NCA
tamogatasanak, akik segitettek minket, hogy az
Avana SF Hirlevél havonta megjelenhet!

KERJUK, TAMOGASSA AZ AVANA
K(")ZHASZNI:J TEVEKENYSFGET__E’S ADOJA
1 %-AT AJANLJA EGYESULETUNKNEK!

Adoszamunk:
18635212-1-12

FO TAMOGATOINK

SALGOTARJAN MEGYEI JOGU VAROS
ONKORMANYZATA

HAROMKO TAKAREKSZOVETKEZET

7 N\Y T NN
Salgétarjani fiokja

Jozsef Attila Miivelddési és Konferencia Kozpont - Salgobtarjan
A Szilas Drink Kft. - Szilaspogony
Széles & Széles Kft. — Balassagyarmat
Pannondrink és Millennium Kft — Paszto
A salgotarjani Civil Hdz, és Szabo Levente.

AVANA SF Hirlevél VL. évfolyam 4. szam (84.)
2007. APRILIS
Felelds kiado: Bodi I1diko (elnok)
3100 Salgotarjan Fay Andras krt. 86.
Telefon: 06-32/ 317-496; 06-20/974-17-81
AVANA Egyesiilet
Jozsef Attila Miivel6dési és Konferencia Kozpont
3100 Salgotarjan, Fo tér 5.
bodi.ildiko@chello.hu

Munkatarsak: Pocsai Laszl6, Garzé Laszlo, Bognar Laszlo
Grafika: Heim Attila
Megjelenik 300 példanyban
A kiadvany szabadon terjesztheto.
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